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	1、经全体监事一致同意豁免提前三日进行通知，好想你健康食品股份有限公司（以下简称“公司”）第四届监事会第一次会议通知于2018年9月11日通过口头和电话方式向各位监事发出。
	2、本次会议于2018年9月11日在河南省新郑市薛店镇S102与中华路交叉口北好想你健康食品股份有限公司总部大楼1楼118会议室以现场表决和通讯表决相结合的方式召开。
	3、经全体监事推举，本次会议由谢卫红先生主持，应出席监事5人，实际出席监事5人，其中张卫峰先生通讯表决，公司部分高级管理人员列席了本次会议。
	4、本次会议的召集、召开和表决程序均符合《中华人民共和国公司法》等法律、行政法规以及《好想你健康食品股份有限公司章程》、《好想你健康食品股份有限公司监事会议事规则》的有关规定。



